
Liebe	Hockeyabteilung,		
die	Hallensaison	naht	und	auch	dieses	Mal	musste	wieder	ein	mindestens	10.000	Teile	
umfassendes	Puzzle	gelöst	werden.	Wir	haben	es	gelöst	und	sind	zufrieden	mit	dem	
Ergebnis.	Hier	findet	ihr	also	den	diesjährigen	Hallentrainingsplan	der	in	dieser	Form	an	
euch	alle	verschickt	wird.	Zu	den	Themen	Mannschaftseinteilung	und	einigen	
Besonderheiten	werden	die	verantwortlichen	Trainer*innen	oder	Betreuer*innen	in	den	
nächsten	Wochen	gesondert	informieren.	Grundsätzlich	gilt	der	Umstieg	auf	den	
Hallentrainingsplan	ab	dem	7.10.2024.	
	
Einige	allgemeine	Erläuterungen	aber	schon	mal	vorweg:	

• Im	U10	Bereich	haben	wir	uns	dieses	Jahr	entschieden	den	Montag	für	den	
älteren	U10	Jahrgang	(2014)	als	festen	Trainingstag	zu	nutzen	um	die	Anzahl	an	
Kindern	in	den	Einheiten	zu	reduzieren.	Damit	weichen	wir	zwar	unseren	
grundsätzlichen	Wunsch	auf,	über	den	gesamten	Grundlagenbereich	fixe	
Trainingstage	zu	garantieren,	es	betrifft	mit	den	2014ern	aber	auch	„nur“	den	
Jahrgang,	der	ab	der	kommenden	Feldsaison	eh	auf	neue	Tage	rutschen	wird.	Wir	
hoffen,	dass	die	evtl.	entstehenden	Umstände	durch	den	erkennbaren	Vorteil	der	
Umstellung	kompensiert	werden	können.	

• Auf	dem	Trainingsplan	sind	nur	Trainingszeiten	mit	inkludierten	Hallenzeiten	
abgebildet.	Oberhalb	des	U10	Bereichs	kommt	es	vor,	dass	Athletiktraining	an	
zusätzlichen	Tagen	stattfindet.	Darüber	werdet	ihr	separat	informiert.	

• Die	Bundesliga	Saison	der	1.Damen	endet	bereits	am	12.	Januar.	Ab	dem	13.	
Januar	2025	ändern	sich	daher	einige	Trainingszeiten	oberhalb	des	U10	Bereichs	
zwecks	Optimierung	(Verlängerung).	Das	betrifft	Trainingszeiten	an	den	Tagen	
Dienstag	und	Freitag.	Auch	darüber	werdet	ihr	separat	informiert.		

	
Genießt	die	letzten	Sonnentage,	freut	euch	auf	den	Budenzauber.	
	
Mit	lila-weißen	Grüßen	
	
Jan	Henseler	
(Sportlicher	Leiter)	



Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
wu8 mu8 wu8 mu8 Chaoten 

14:45 - 16:15 Uhr 14:45 - 16:15 Uhr 14:45 - 16:15 Uhr 14:45 - 16:15 Uhr 09:00-10:00 Uhr 
(Hallenzeit: 14:45 - 15:45 ) (Hallenzeit: 14:45 - 15:45 ) (Hallenzeit: 14:45 - 15:45 ) (Hallenzeit: 14:45 - 15:45 )

wu10 2014 wu10 2015 mu10 2014/2015 wu10 2014/2015 mu10 2015 Mini I

15:30 - 17:15 Uhr 15:30 - 17:15 Uhr 15:30 - 17:15 Uhr 15:30 - 17:15 Uhr 15:30 - 17:15 Uhr 10:00 - 11:00
(Hallenzeit: 15:45 - 16:45 ) (Hallenzeit: 15:45 - 16:45 ) (Hallenzeit: 15:45 - 16:45 ) (Hallenzeit: 15:45 - 16:45 ) (Hallenzeit: 15:45 - 16:45 )

mu10 2014 mu12 I wu12 I / wu12 II mu12 I / mu12 II wu12 I / wu12 II Mini II
 mu12 II mu14	II	+	III

16:15-18:00 mU12 I 16:15-18:00 16:15-18:00 16:15-18:00 16:15-18:00 11:00 - 12:00
mU14 II + III 16:30-18:45

mu12	III	+	wu12	III	+	IV wu14 I + mu14 I wu12 III + IV / mu12 III mu14	II	+	III wu14 I
mu16 II wu16 I

17:15-19:00 17:15-19:00 16:45-19:00 17:15-19:00 17:15-19:00

wu14 II + III mu16 I / mu16 II wu16 I + II wu14	II	&	III 	mu14	I
wu16 II mu16 I

18:15-20:00 18:15-20:00 18:15-20:00 wU14 II + III 17:45-20:00 18:15-20:00
wU16 II 18:15-20:00

3. Herren 1. Damen 2. Damen 1. Herren 2. Herren
(3./4. Damen nach Absprache)

19:45 - 21:00 Uhr 19:45 - 21:00 Uhr 19:45 - 21:00 Uhr 19:45 - 21:00 Uhr 19:45 - 21:00 Uhr
Individuelle Absprache Individuelle Absprache Individuelle Absprache Individuelle Absprache Individuelle Absprache

3. & 4.Damen 1. Herren 2. Herren 1. Damen 2. Damen
(3. Herren nach Absprache)

21:00 - 22:30 Uhr 21:00 - 22:30 Uhr 21:00 - 22:30 Uhr 21:00 - 22:30 Uhr 21:00 - 22:30 Uhr
Individuelle Absprache Individuelle Absprache Individuelle Absprache Individuelle Absprache Individuelle Absprache

weibl. / männl. U18 Jahrgang 2006 / 2007
Weihnachtsferien 23.12.24-06.01.25 weibl. / männl. U16 Jahrgang 2008 / 2009

Karneval 27.02.25-04.03.25 weibl. / männl. U14 Jahrgang 2010 / 2011 Letzter Spieltag Damen-1.BL 12.01.2025
Osterferien 14.04.25-26.04.25 weibl. / männl. U12 Jahrgang 2012 / 2013 Letzter Spieltag Herren-2.BL 09.02.2025

* Hockey-Camp-Daten auf www.bthv.de weibl. / männl. U10 Jahrgang 2014 / 2015
weibl. / männl. U  8 Jahrgang 2016 / 2017

Minis Jahrgang 2018 und jünger


