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Pressemitteilung vom 31.03.2025

Sport im Park startet mit Beginn der Osterferien am
Montag, den 14.04.2025 in die neue Saison

10 Jahre Sport im Park — Die Jubilaumssaison startet zwei Wochen friiher als in den Vorjahren

Sport im Park ist seit 10 Jahren in den Sommermonaten aus dem Stadtbild nicht mehr wegzuden-
ken. Die Erfolgsgeschichte geht weiter - und es gilt das Motto der Vorjahre: Einfach kommen und
mitmachen.

Neben der Stadt Bonn unterstiitzen die Stadtwerke Bonn SWB Energie und Wasser, die BARMER
und die Volksbank Koln Bonn eG als Partner das Projekt.

,Wir unterstiitzen Sport im Park aus Uberzeugung und im Sinne unseres Markenclaims Von Herzen
rheinisch. Als Genossenschaftsbank ist uns die Gemeinschaft und unsere Region wichtig. Sport im
Park zahlt genau darauf ein: Sport mit vielen Menschen gemeinsam, an der frischen Luft, mitten
in Bonn und véllig unkompliziert und ungezwungen®, so Sonja Kramer, Unternehmenssprecherin
der Volksbank K&ln Bonn eG.

Los geht’s mit Beginn der Osterferien am Montag, den 14.04.2025 in bewdhrter Form taglich um
18.30 Uhr an den vier Standorten:

e Hofgartenwiese am Akademischen Kunstmuseum / Wiese am Alten Zoll
e  Kurpark (Bad Godesberg)

e Beueler Rheinufer (Rheinaustr. / Ecke Ernst-Moritz-Arndt-Str.)

e Rochusplatz (Duisdorf)

Seite-1 -

SW3 s hov
: = == KOIn BonneG .
Energie und Wasser Vo Hiaoeh slasiich: .’ JOIE.

Starke Partner. Bonn/Rhein-Sieg. BONN.


mailto:sportimpark@ssb-bonn.de

Stadtsportbund
= Bonn

Sp{p\ri

C
Bonn bewegt sich ¢

Ergdnzt werden die taglichen Bewegungsangebote im Grinen durch drei Angebote im Rémerbad.
Diese starten mit Beginn der Freibadsaison. Es muss lediglich der Freibadeintritt entrichtet wer-
den, die Angebote sind selbstverstandlich kostenfrei.

»,Das umfangreiche Sportprogramm, das in jedem Stadtbezirk geboten wird, unterstitzen wir als
Stadt sehr gerne. Durch die niederschwellige Gestaltung tragt das Angebot dazu bei, die Freude an
der Bewegung im Freien zu steigern und das gesellschaftliche Miteinander zu starken. Viele Bon-
ner*innen freuen sich bereits auf den Start zu Beginn der Osterferien. Wir wiinschen allen Teilneh-
menden viel SpaR! “, so Stefan Glinther, Leiter des Sport- und Baderamtes der Stadt Bonn.

Und auch die BARMER und die Stadtwerke Bonn SWB Energie und Wasser engagieren sich weiter-
hin aus voller Uberzeugung bei Sport im Park.

,Die BARMER ist der verlassliche Partner von Sport im Park seit der ersten Stunde. Fitness und
Bewegung an der frischen Luft sind fiir uns zentrale Elemente der Praventionsarbeit einer gesetz-
lichen Krankenkasse. Wer Sport treibt, halt sich fit und gesund. Wir freuen uns wieder riesig auf
den Start der diesjahrigen Sport im Park Saison. Wir danken allen beteiligten Helfern, Sponsoren
und Verantwortlichen fiir lhren Einsatz, Ihre Geduld und wiinschen allen einen tollen Sommer mit
Sport im Park”, so Daniel Severos, Geschaftsfiihrer der BARMER.

,Wir freuen uns, auch in diesem Jahr wieder als Partner von Sport im Park mit dabei zu sein“, so
Heike Matthiesen, Projektverantwortliche bei den Stadtwerken Bonn. ,Sport im Park bringt die
verschiedensten Menschen zusammen, um gemeinsam aktiv zu sein, sich zu bewegen und etwas
fir die eigene Gesundheit zu tun — das unterstitzen wir gerne.”
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Alle Angebote finden wieder unter der fachlichen Anleitung von qualifizierten Trainer*innen und
Ubungsleiter*innen statt. Auch bei den Sportvereinen, die die jeweiligen Standorte betreuen, setzt
der Stadtsportbund mit dem Godesberger Turnverein 1888 e.V., dem Turn- und Kraftsportverein
Duisdorf e.V., den Schwimm- und Sportfreunden Bonn 1905 e.V. und dem Hochschulsport der Uni-
versitat Bonn auf zuverlassige und kompetente Partner.

Ein bewdhrtes Konzept:

e 20 Wochen

e Montag - Freitag

e 18.30-19.30 Uhr

e 14.04.2025-29.08.2025

e  kostenlos

e ohne Voranmeldung

e Dbeijedem Wetter

e firalle Menschen

e einfach kommen und mitmachen

Bei den Angeboten setzen die Partner ebenfalls auf bekannte und etablierte Themen, wie Yoga,
Pilates, AROHA®, Functional und Outdoor Fitness, Fit & Flex, Zumba®, Full-Body-Workout, Thai Chi,
Energy Dance®, Aquafitness, Aquajogging und Entspannung.

Alle weiteren Infos zu Sport im Park gibt es im Netz auf der Homepage des Stadtsportbundes Bonn
unter www.ssb-bonn.de, auf der Facebook-Seite ,,Sport im Park Bonn“ und auf Instagram unter
sportimparkbonn.
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